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" EL SECRETO

Mis de tres deseos

- Tus pensamientos son érdenes, segin la
ley de atraccién, una teoria en boga en
Estados Unidos que ha sido plasmada en
el libro de Rhonda Byrne, que ofrece la
llave para materializar cualquier suefio
con la complicidad del universo
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@ Qué es lo que mds deseas en esta vida? ¢{Un
auto, una casa, dinero, trabajo, salud, via-
Jes...? Pues ahora todo eso y lo que tengas
capacidad de imaginar se puede convertiren
realidad si aplicas tres sencillos pasos: Pedir,
recibir y agradecer. Todo estd en la mente,

Porlo menos eso eslo que sustentaun grupo de si-
cologos, fisicos, metafisicos y fil6sofos estaduniden-
ses, quienes han puesto suteoria en El secreto, unlibro
ydocumental que desde hace un par de afios han inva-
dido a un secfor de la sociedad y que afirman que “el
gran secreto de la vida es la ley de la atraceién®,

Su tesis se basa en la ley de la atraccién y asegu-
ra que con los pensamientos se puede atraer todo lo
que deseamos. Absolutamente todo.

Destaca quelos pensamientos del ser humanoson
tan poderosos que generan una frecuencia que envia
al universo, éste se encarga de codificarlo y, median-
telaley de atraccién, permite que nuestros suefios se
conviertan en realidad.

John Demartini, Fred Alan Wolf y Mike Dooley
sonalgunos de estos “maestros” que el préximo miér-
coles, el 19 de octubre y el 24 de noviembre revelarin
Elsecreto ennuestro pais a través de una serie de char-
las cuyo acceso tendra un costo de 900 pesos.

Ellos —junto a la australiana Rhonda Byrne, es-
critora del bestseller— coinciden que todo lo que est4
sucediendo en la vida de cualquier ser humano est4
siendo atraido por él a través de su mente.

Entonces, paramodificar el futuro, basta.con enfo-
carla actividad cerebral para visualizarte alcanzando
el objetivo, tener mucha fe y esperar. Segtin El secreto
no hace falta ningtin tipo de esfuerzo extra, simple-

- mente esperar y no dejar esca-
par la oportunidad que el des-
tino brindar4.

“El primer paso es pedir.
Dauna orden al universo. De-
Jja que el universo sepa lo que

* quieres. El universo respon-

- derd atus pensamientos”, ex-

- plica Lisa Nichols, una moti-
vadora estadunidense,

¢ Pero asi como se pueden
atraer eventos positivos tam-

 biénse puedeninvocar expe- i

| rienciasnegativas, “séloqueestetipode

 pensamientos tienen unafiterzamenospoderosayeso
- provoca que muchas veces no se materialicen”,

! “Habitamos un universo que se basa en la ley de

g laatraccién, asies que esnecesario tener en nuestros

| bensamientos lo que queremos y pedirlo, despuésre-
i cibir y finalmente, agradecerlo®, precisa uno de los

| tedricos en el documental de 90 minutos.

; Elpuderdelamentepdelmarkeﬂm

' La pelicula en torno al libro ha conseguido el interés
. de celebridades estadunidenses como Oprah Win-
| frey, Ellen DeGeneres y Larry King, aunque al mis-
- mo tiempo ha recibido fuertes eriticas de los medios
- de comunicacién, muchos de los cualeslo califican de
 charlataneria. Incluso un artfculo de la revista Rea-

son, escrito por Greg Beato, calificael documentalco- .

mo “el misterio sin resolver de los infomerciales”,

Los autores de esta teorfa afirman que E secre-

i to era conocido por histéricas como Gandhi,
' Buda, Martin Luther King, Abraham Lincoln, Gra-
‘-ha.mBelloA]bertEinstein,'eincluso utilizan algunas
 de sus maximas para “comprobarla”,

i Lasinvestigaciones més profundas de esta teorfa
-indicanque estd inspirada en la corriente Nuevo Pen-
- samientoy Unidad Cristiana, surgida a finales del si-
+ glo XTX, y sefialan al libro The science of getting rich,
- de Wallace D. Wattles (1910), comola piedra filosofal
‘dela publicacién de Rhonda Byrne, después del cual

seedité una obra con el mismo nombre.

Elfenémeno de la peliculay del libro también de-
ben parte de su éxito a otro bestseller que les prece-
dié: El eédigo Da Vinei, de Dan Brown, cuya estéti-

_cavisual fue imitada en la cardtula por los creado-
‘res de El secreto.

La teoria estd ahi, al alcance de la mano, el resto:
Iserd cuestién de cadauno... y también del universo,



